
Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 08 janvier mardi 09 janvier mercredi 10 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier

BETTERAVES VINAIGRETTE CHIFFONNADE DE LAITUE AU 
FROMAGE CELERI REMOULADE VELOUTE DE POTIRON TOAST EMMENTAL GRATINE

 PATES  BIO CARBONARA CURRY DE HARICOTS ROUGES SAUTE DE PORC A LA TOMATE
EMINCE DE DINDE  LOCAL AUX 

POIS CHICHES FACON 
ARRABIATA

FRICASSEE DE POISSON MSC 

RIZ CREOLE SEMOULE BIO CAROTTES BRAISEES LOCALES
FONDUE DE POIREAUX À LA 

CRÈME( & écrasé de pommes de 
terre locales)

BRIE TOMME NOIRE BUCHE MI CHEVRE MIMOLETTE YAOURT NATURE SUCRE

FRUIT DE SAISON YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON GALETTE DES ROIS FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Légende : Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier

MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DE COQUILLETTES  BIO 
SAUCE COCKTAIL

CAROTTES RAPEES 
VINAIGRETTE LOCALES VELOUTE DE LEGUMES TABOULÉ BIO D'HIVER

COLIN D'ALASKA MSC SAUCE 
ÉCHALOTE

SAUTE DE POULET LOCAL A LA 
PAYSANNE PATES BIO BOLOGNAISE CURRY DE PATATE DOUCE 

BROCOLIS ET POIS CHICHES
SAUCISSON EN CROÛTE SAUCE 

AUX OIGNONS ROUGES

POMMES RISSOLÉES HARICOTS BEURRE PERSILLES BUTTERNUT RÔTI CAROTTES FACON VICHY 
LOCALES

GOUDA BLEU CAMEMBERT ST PAULIN YAOURT NATURE SUCRE

FROMAGE BLANC  LOCAL AUX 
SPECULOOS FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON CAKE AU FROMAGE BLANC FRUIT DE SAISON 

G O U T E R S : G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 22 janvier mardi 23 janvier mercredi 24 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier

CAROTTES  LOCALES RÂPÉES 
VINAIGRETTE VELOUTÉ DE POIREAUX SALADE  MAIS CIBOULETTE SAUCISSON SEC OEUF DUR MAYONNAISE

BURGER DE POULET 
CROUSTILLANT

RISOTTO AUX CHAMPIGNONS 
ET PARMESAN AOP CALAMARS A LA ROMAINE SAUTE DE BOEUF BIO  A LA 

CAROTTE MARMITE DU PÊCHEUR MSC

FRITES ET KETCHUP - EPINARDS A LA CREME( & pates) LEGUMES DU POTAGER( & 
pommes de terre)

POELEE DE LEGUMES( & 
boulgour)

MIMOLETTE TOMME NOIRE BUCHE MI CHEVRE BRIE PETIT SUISSE

CRÈME VANILLE COUPE BANANE CHOCOLAT FROMAGE BLANC LOCAL A LA 
CASSONNADE GATEAU AU YAOURT FRUIT DE SAISON

G O U T E R S : G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

FA
LS

E

Chandeleur

FA
LS

E

lundi 29 janvier mardi 30 janvier mercredi 31 janvier jeudi 01 février vendredi 02 février

SALADE DE CHOU CHINOIS POTAGE PARMENTIER RILLETTES DE SARDINES SUR 
TOAST

BETTERAVES ROUGES 
VINAIGRETTE

SALADE VERTE LOCALE AU 
MAIS

SAUTE DE DINDE LOCAL  A 
L'ANANAS

TENDERS DE HARICOTS 
ROUGES PANÉ AU QUINOA

ROTI DE PORC LOCAL  SAUCE 
OIGNONS BRANDADE DE POISSON MSC GALETTE DE SARRASIN JAMBON  

BECHAMEL

RIZ BASMATI EPINARDS A LA CREME( & pates) SEMOULE SALADE VERTE LOCALE BROCOLIS AUX OIGNONS

CANTAL TOMME BLANCHE CAMEMBERT EMMENTAL FROMAGE PORTION

BISCUIT SESAME LIEGEOIS VANILLE CREME AUX OEUFS PECHES AU SIROP CREPE AU SUCRE

G O U T E R S : G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 05 février mardi 06 février mercredi 07 février jeudi 08 février vendredi 09 février

VELOUTE DE POTIRON SALADE CROQUANTE DE 
QUINOA ET LEGUMES

SALADE DE POMME DE TERRE 
LOCALES FACON GRAND-MERE 

(OIGNON ROUGE, PERSIL)

CELERI ET CAROTTES AU 
CURRY FEUILLETE AU FROMAGE

TARTIFLETTE SAUTÉ DE BOEUF LOCAL À 
L'INDIENNE QUICHE AU POULET LASAGNES CHEVRE LEGUMES  POISSON MSC GRATINÉ

SALADE VERTE LOCALE 
VINAIGRETTE

CAROTTES LOCALES  AUX 
OIGNONS SALADE VERTE LOCALE RIZ CREOLE

CANTAL MIMOLETTE YAOURT SUCRE TOMME BLANCHE FROMAGE DE CHEVRE  LOCAL

FRUIT DE SAISON CREME DESSERT CHOCOLAT FRUIT DE SAISON CLAFOUTIS AUX POIRES BANANE AU CARAMEL

G O U T E R S : #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

Mardi-Gras

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 12 février mardi 13 février mercredi 14 février jeudi 15 février vendredi 16 février

POTAGE AUX LEGUMES BETTERAVES AU MAÏS SAUCISSON A L'AIL ET 
CORNICHONS

TARTINE A LA MOUSSE DE POIS 
CASSÉ AU FROMAGE BLANC ET 

CITRON 

SALADE VERTE LOCALE 
FROMAGERE

CHIPOLATAS AUX HERBES HAUT DE CUISSE DE POULET 
LOCAL AUX HERBES PIZZA TOMATES MOZZARELLA FALAFEL SAUCE SAUCE 

TOMATE
GRATIN DE MACARONIS  BIO 

AUX 2 SAUMONS

PETITS POIS CHOU  FLEUR ROTI AU PAPRIKA( 
& blé) SALADE VERTE LOCALE LEGUMES TAJINE( & semoule bio)

BRIE BUCHE MI-CHEVRE SAINT PAULIN TOMME NOIRE ST PAULIN

FRUIT DE SAISON BEIGNET FRUIT DE SAISON FLAN NAPPE CARAMEL COCKTAIL DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus JANVIER FEVRIER 2024 Les repas sont élaborés sur place à partir 
de viande française (hors viande ovine).
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Restaurant Scolaire de Smarves
Fruits et légumes Bio (origine régionale ou 
française) sous réserve de confirmation de 
disponibilité (production et récoltes). 

FA
LS

E

FA
LS

E

FA
LS

E

lundi 04 mars mardi 05 mars mercredi 06 mars jeudi 07 mars vendredi 08 mars

BETTERAVE A LA VINAIGRETTE COCKTAIL DE LEGUMES VELOUTE DE CHOU-FLEUR SALADE VERTE CROUTONS 
POMMES BAGUETTE PIZZA DU CHEF

FILET DE MERLU  MSC SAUCE 
CIBOULETTE

FAJITAS AU POULET EPICE/ 
SALADE PILONS DE VOLAILLE  MARINE TARTIFLETTE BOLOGNAISE DE LENTILLES 

CORAIL

SEMOULE BIO POELEE DE LEGUMES PETITS POIS CAROTTES 

CAMEMBERT MIMOLETTE FROMAGE PORTION CHEVRE LOCAL ST NECTAIRE

FRUIT DE SAISON CREME PRALINÉ FROMAGE BLANC LOCAL  A  LA 
CONFITURE GATEAU MYRTILLES AMANDES COMPOTE POMME LOCALE 

CANNELLE

G O U T E R S : 

LES PRODUCTEURS LOCAUX : Chèvre : Le Petit Signe 86/Laitages : Ferme de la Fayaudrie, Ferme de Blas'lait 86/Laitages BIO : Ferme de 
l'Airvaudais 79 /Boulangerie Smarves 86/  Porc et Boeuf  : Producteurs  Réunis 86 / Volaille  : Gastronome 79/ Pommes de terre: Rathier 
86/ Fruits et légumes : Boissonnot 86

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


